
SCHEDA D’ISCRIZIONE e Regolamento LUOGOCREANTE A.s.d
 Associazione Sportiva Dilettantistica iscritta al CONI

NOME(dell’iscritto)_______________________________________________________________________________
COGNOME(dell’iscritto))__________________________________________________________________________
INDIRIZZO DI RESIDENZA(COMUNE,PROVINCIA,CAP,VIA)________________________________________
DATA e LUOGO di NASCITA______________________________________________________________________ 
C.FISCALE (allegare foto\fotocopia)_________________________________________________________________ 
EMAIL(TESSERAMENTO DIGITALE  per EMAIL)____________________________________________________
PROFESSIONE _________________________________________________________________________________
CELLULARE ___________________________________________________________________________________ 
CORSO SCELTO: [] Discipline Aeree del Circo [] Bambini [] Adolescenti [] Adulti 
[] Metodo Feldenkrais® Consapevolezza attraverso il Movimento® [] Aikido 
- Non è possibile scattare FOTO o VIDEO ed usare dispositivi telefonici. 
- L’ISCRIZIONE si intende compiuta solo al momento dell’avvenuta ricezione da parte dell'associazione del pagamento 
della quota d’iscrizione, di quella del corso e con la consegna del certificato medico. Annullamento corsi. I corsi 
saranno attivati solo se si raggiungerà il numero minimo d’iscritti. L'associazione, per motivi organizzativi e soltanto in 
caso di effettiva necessità, si riserva la facoltà di modificare i programmi, le date e i docenti del corso al fine di garantire 
sempre la qualità e la continuità dei corsi stessi. Si riserva altresì la facoltà di rinviare il corso/ incontro dandone 
adeguata comunicazione agli iscritti. Per cause di forza maggiore non dipendenti dalla nostra volontà (ad esempio 
maltempo e nevicate eccezionali) la lezione potrebbe essere sospesa. 
- ABBIGLIAMENTO L’allievo non può indossare orologio, braccialetti, anelli e altre suppellettili durante la lezione. 

È richiesto il rispetto per compagni, insegnanti, attrezzi e materiali dell’associazione.
- Non è in alcun modo permesso ai non iscritti ai corsi, compresi conoscenti e familiari degli allievi, di assistere alle 

lezioni. La tutela del lavoro dell’insegnante e dell’apprendimento degli allievi è per Luogocreante una priorità. 
- All’associazione Luogocreante non compete alcuna responsabilità per incidenti occorsi: prima o dopo l’orario delle 

lezioni, al di fuori degli spazi destinati allo svolgimento delle stesse, durante la lezione per esercizi svolti senza 
autorizzazione e supervisione dell’insegnante.

- L’associazione non si prende nessuna responsabilità sugli oggetti personali
- Per garantire la continuità della didattica, il lavoro di gruppo e la qualità delle lezioni e allo stesso tempo agevolare 

la gestione burocratica, NON È POSSIBILE ESEGUIRE LEZIONI SINGOLE; RECUPERARE O RIMBORSARE 
LE LEZIONI PERSE. Non è obbligo dell’associazione il recupero delle lezioni.  

- LE ASSENZE NON SONO RECUPERABILI.
- L’abbonamento trimestrale è da considerarsi come rata del corso annuale e come tale non soggetto a sconti nel caso 

ci siano delle chiusure per festività durante il mese. I giorni di chiusura per festività sono già stati conteggiati ed 
esclusi dal costo degli abbonamenti mensili, trimestrali ed annuali. Sono garantite 4 lezioni al mese per la frequenza 
di una volta a settimana e 8 per la frequenza di due volte. Le quote versate non sono recuperabili.

- Si prevede lo spettacolo di fine anno nel mese di giugno per i corsi di discipline aeree. Indipendentemente dal giorno 
che verrà fissato in base alla disponibilità degli spazi la quota del mese di giugno è obbligatoria.

- Con riferimento alle immagini (foto e video) scattate o riprese dai docenti del corso o staff Luogocreante si chiede l’autorizzazione a titolo 
gratuito, senza limiti di tempo, anche ai sensi degli artt. 10 e 320 cod.civ. e degli artt. 96 e 97 legge 22.4.1941, n.633, Legge sul diritto d’autore, 
alla pubblicazione e\o diffusione in qualsiasi forma delle proprie immagini sui siti internet gestiti dalla associazione\ente e sui social e qualsiasi 
altro mezzo di diffusione. Nonchè l’autorizzazione alla conservazione delle foto e dei video stessi negli archivi informatici dell’Ente Formativo e 
prende atto che la finalità di tali pubblicazioni sono meramente di carattere informativo ed eventualmente promozionale. La presente 
liberatoria\autorizzazione potrà essere revocata in ogni momento con comunicazione scritta da inviare via posta comune o nell’email all’indirizzo 
luogocreante@gmail.com. Nel caso in cui il partecipante negasse il proprio consenso è tenuto, sotto la propria responsabilità, ad allontanarsi dal 
campo della ripresa, in quanto verrà preventivamente comunicato dai docenti il momento in cui verranno effettuate riprese video e/o foto. 
Un’eventuale dimenticanza da parte dell’interessato non può accendere una rivalsa verso gli organizzatori del corso.

[] dichiara sana e robusta costituzione, idonea/o per l’attività fisica non agonistica.
(allegando il certificato medico per attività sportiva non agonistica obbligatorio fin dal primo giorno di lezione)
Segnalare se attualmente sono presenti comportamenti o patologie dei quali è bene che gli operatori siano al corrente 
(specificare anche eventuali casi di disabilità lievi) 
________________________________________________________________________________________________
[] Accetto il trattamento dei miei dati personali legato alla legge sulla privacy 196/2003
[] Con la presente la/il sottoscritto/a o chi ne va le veci se minorenne_________________________________________
Sono richiesti i dati del genitore che desidera scaricare la ricevuta fiscale nella propria certificazione di reddito.
[] Ho letto, prendo atto e accetto le condizioni scritte nel regolamento dell’ A.S.D Luogocreante
Data____________________________Firma dell’associato (o di chi ne fa le veci)____________________________



REGOLAMENTO 

-ACCESSO AGLI SPAZI È consigliato accedere agli spazi delle lezioni già vestiti, pronti per l’allenamento.
-ABBIGLIAMENTO È richiesto un abbigliamento sportivo. Per l’acrobatica aerea si consiglia l’uso di body 

o canottiera aderente, fuseaux e una felpa per il momento dello stretching finale,
ASSOLUTAMENTE DA EVITARE indumenti con cerniere e fibbie, spille, braccialetti, orologi, collane, 
orecchini, anelli e piercing per questioni di sicurezza poiché possono danneggiare se stessi, i compagni di 

attività e gli attrezzi. Le scarpe utilizzate all’esterno dovranno essere lasciate all’ingresso.
-Qualora venissero a mancare tali condizioni, non sarà possibile accedere alle lezioni  

e le lezioni non fruite saranno perse e non recuperabili.
-L’abbonamento trimestrale è da considerarsi come rata del corso annuale e come tale non soggetto a sconti 

nel caso ci siano delle chiusure per festività durante il mese.  
I giorni di chiusura per festività sono già stati conteggiati  ed 

esclusi dal costo dell'abbonamento annuale. Sono garantite 4 lezioni al mese per la frequenza di una 
volta a settimana e 8 per la frequenza di due volte a settimana.

-Siamo chiusi: 30-31 ottobre e 1 novembre 2023 ; 8 dicembre 2023; dal 22 dicembre al 7 gennaio 2024; dal 
29 Marzo al 2 aprile 2024 ; 25 aprile 2024; 1 maggio 2024.

-Non è consentito l'utilizzo di apparecchi audio di alcun tipo che possano in qualsiasi modo disturbare 
l'andamento regolare delle lezioni.

-Non è in alcun modo permesso ai non iscritti ai corsi,compresi conoscenti e familiari degli allievi, 
di assistere alle lezioni. 

La tutela del lavoro dell'insegnante e dell'apprendimento degli allievi è per Luogocreante una priorità.
-Luogocreante apre 15 minuti prima dell’inizio della lezione.

-Le quote versate non sono recuperabili, in caso di assenza per tutto il trimestre non sarà possibile 
recuperarla nel trimestre successivo.

-Per chi non si iscrive a inizio mese ma a mese già avviato pagherà la quota associativa, il costo della somma 
delle lezioni che effettuerà nel mese corrente e l’abbonamento scalato della mensilità corrente.

-Non è possibile il recupero delle lezioni. Al fine di garantire la continuità della didattica, il lavoro di 
gruppo e la qualità delle lezioni e allo stesso tempo agevolare la gestione burocratica NON è possibile 

eseguire lezioni singole, recuperare o rimborsare le lezioni perse.
-Il calendario delle attività prevede appuntamenti di esibizione degli allievi di Discipline Aeree e lo 

spettacolo di fine anno nel mese di giugno. Indipendentemente dal giorno che verrà fissato in base alla 
disponibilità degli spazi la quota del mese di giugno è obbligatoria. (Contributo in aggiunta per lo spettacolo 
di fine anno 50€ entro il 23/04/2024 non obbligatoria se non si parteciperà al saggio ma non rimborsabile in 

caso di successiva disdetta)
-Ci sarà un gruppo whatsupp per le comunicazioni dei partecipanti ed un canale Telegram dove ci saranno 

soltanto le informazioni e comunicazioni degli insegnanti e della segreteria.
In caso di domande, dubbi, chiarimenti o comunicazioni inviare un sms coinciso nel gruppo whatsapp o nei 
numeri di segreteria. Se si desidera parlare o confrontarsi su aspetti e comunicazioni importanti prenotare un 
appuntamento telefonico con la direzione. Non disturbare le attività con chiamate o lunghi messaggi vocali.
-Per qualsiasi domanda “da segreteria” chiedere come primo passaggio nel gruppo whatsapp, consultare il 
canale Telegram per rileggere le informazioni perse e se proprio si hanno necessità d’informazioni che non 

avete trovato in questi due mezzi consultare la segreteria ai seguenti numeri: Tel.: Silvia 339 1667436 
Bianca 371 1525128 cercando di evitare il più possibile d’interferire nella vita privata personale degli 

insegnanti e tutelando il lavoro dell’insegnamento e dell’apprendimento degli allievi.

Grazie per la collaborazione
LUOGOCREANTE 

SCUOLA DI ARTI AERE & EDUCAZIONE SOMATICA
Via Pancole, 56028, San Miniato (Pi)

luogocreante@gmail.com
Tel.: Silvia 339 1667436 

Bianca 371 1525128 



Giorni e Orari

Lunedì
DISCIPLINE AEREE 17 – 18 Bambini (Età >6)

DISCIPLINE AEREE 18:15 – 19:45 Ragazzi (Età >11)

DISCIPLINE AEREE 11 – 12:30 Adulti (Età >18)

Martedì 

METODO FELDENKRAIS® 19:30 – 20:30 Adulti
 

Mercoledì
DISCIPLINE AEREE 17 – 18 Bambini (Età >6)

DISCIPLINE AEREE 18:15 – 19:45 Ragazzi (Età >11)

DISCIPLINE AEREE mattina 11 – 12:30 Adulti (Età >18)

DISCIPLINE AEREE sera 20-22 Adulti (Età >18)

Giovedì
METODO FELDENKRAIS® Adulti 10:30 – 11:30

AIKIDO18:00 – 19:15 Bambini e Ragazzi (Età 7-13)

AIKIDO 19:30 – 21:00 Adulti (Età >14)

Siamo chiusi
30-31 ottobre e 1 novembre 2023

8 dicembre 2023
dal 22 dicembre al 7 gennaio 2024

dal 29 Marzo al 2 aprile 2024 
25 aprile 2024
1 maggio 2024

I giorni di chiusura sono già stati conteggiati  e sono esclusi dal costo degli abbonamenti



QUOTA ASSOCIATIVA-TESSERAMENTO ANNUALE 30€ 
In aggiunta al contributo dell’abbonamento o pacchetto

Da rinnovare inizio anno sportivo nel mese di Settembre o da effettuare all’inizio del corso
Durata anno sportivo da Settembre ad Agosto

ABBONAMENTI

LEZIONI da 60 minuti
DISCIPLINE AEREE-AIKIDO per BAMBINI

TRIMESTRALE-1 LEZIONE A SETTIMANA da 60 minuti (12 lezioni) contributo 110€
TRIMESTRALE-2 LEZIONI A SETTIMANA da 60 minuti (24 lezioni) contributo 160€

LEZIONI da 90 minuti
DISCIPLINE AEREE-AIKIDO per AdOLESCENTI\ADULTI

TRIMESTRALE-1 LEZIONE A SETTIMANA da 90 minuti(12 lezioni) contributo 145€
TRIMESTRALE-2 LEZIONI A SETTIMANA da 90 minuti (24 lezioni) contributo 190€

LEZIONI da 120 minuti
DISCIPLINE AEREE per ADULTI

TRIMESTRALE-1 LEZIONE A SETTIMANA da 120 minuti(12 lezioni) contributo 170€

PACCHETTO LEZIONI-METODO FELDENKRAIS® Adulti 

-PACCHETTO DI 10 LEZIONI FELDENKRAIS® in presenza contributo 100€
-PACCHETTO DI 20 LEZIONI FELDENKRAIS® in presenza contributo 180€

I pacchetti sono rivolti soltanto alle lezioni Feldenkrais®
hanno validità semestrale dalla data di acquisizione e scadono fine anno sportivo nel mese di Agosto.

Durata anno sportivo: 18 settembre 2023-27 Giugno 2024
Primo Trimestre 18 Settembre - 21 Dicembre 2023

Secondo Trimestre 8 Gennaio - 28 Marzo 2024
Terzo Trimestre 2 Aprile - 27 Giugno 2024

LEZIONI DI PROVA: Lezione di 60 minuti 10€ - Lezione di 90 minuti 15€
Per prenotare la prova è necessario 

inviare su WhatsApp Silvia (339-1667436) o WhatsApp Bianca (371-1525128) 
Nome, Cognome e giorno scelto per la prova

Se l’iscrizione avviene la sera stessa, subito dopo la lezione di prova
Il costo della lezione non verrà aggiunto all'abbonamento

Modalità di pagamento, bonifico bancario Intestatario del Conto: Luogocreante
Iban: IE44SUMU99036510524140 Bic: SUMUIE22XXX Istituto SumUp Limited

Casuale: Nome e cognome dell’iscritto, trimestre o pacchetto di riferimento (+ Iscrizione inizio)

A seguito del pagamento inviare per email luogocreante@gmail.com o whatsApp al 333.6159550 la ricevuta 
di pagamento effettuato, copia o foto del certificato medico per attività sportiva non agonistica

È possibile acquistare online la quota associativa, gli abbonamenti ed i pacchetti delle lezioni sul sito 
www.lorettamorrone.comcliccando nelle sezioni dedicate agli appositi corsi

mailto:luogocreante@gmail.com
http://www.lorettamorrone.com


CERTIFICATI OBBLIGATORI
Certificato medico per attività sportiva non agonistica

(i certificati per attività ludico motoria non sono validi) 

Secondo la Regione Toscana i certificati medici sportivi non agonistici 
possono essere rilasciati da i medici di medicina generale ed i pediatri 

solo per i propri assistiti e possono essere rilasciati anche
 presso le strutture accreditate in cui sono presenti medici specializzati in medicina dello 

sport e quelli iscritti alla federazione medico sportiva. 
È obbligo dell’iscritto verificare la validità del proprio certificato 

in quanto è annuale e senza il quale non è possibile partecipare alle attività

Strutture locali dov’è possibile effettuare la visita medica per 
ATTIVITÀ SPORTIVA NON AGONISTICA

Ecomedica Ponticelli

Via Placido Rizzotto, 19 - Loc. Ponticelli Santa Maria A Monte (PI)
Tel.:0587 709129

info@echomedicaservice.it
https://www.echomedicaservice.it/

Convenzioni per l’Associazione Sportiva Nazionale Uisp-la 
Visita medica sportiva al costo di 30€

Medicina dello Sport

Viale Guglielmo Marconi 113
56028

San Miniato (Pi)
0571- 418741

https://www.echomedicaservice.it/


MODULO PER LA RICHIESTA DI VISITA MEDICA 
PER L’IDONEITÀ ALL’ATTIVITÀ SPORTIVA NON AGONISTICA 

L’Associazione Sportiva Luogocreante A.s.d 
v.Pancole 1, 56028, San Miniato (Pi) 

C.F: 91018180504 
Affiliata a UISP (Unione Italiana Sport Per Tutti) 

Ente di Promozione Sportiva Riconosciuto dal Coni 

CHIEDE 

Per il proprio atleta (Nome e Cognome) 
Nato a  
il 
Residente a 
In via 

Una visita medica ed il rilascio dell’attestato di idoneità alla  
pratica sportiva NON AGONISTICA 

DATA 


